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Programa Regional do Norte

NOME OPERACAO

(Des)Construir, (Re)Pensar, (Re)Educar

NOME ENTIDADE BENEFICIARIA

Uniao das Mutualidades Portuguesas

INVESTIMENTO TOTAL 265.400,35 €
APOIO FINANCEIRO DA UNIAO EUROPEIA 212.320,29 €
OBJETIVO

O projeto (Des)Construir, (Re)Pensar, (Re)Educar tem como objetivo desenvolver competéncias
socioemocionais em criancas e jovens em situacao de risco, atuando na area da prevencao.
Desenvolve estratégias artisticas para promover a saude mental. Esta abordagem tem como foco
o desenvolvimento da inteligéncia emocional e a introducao praticas criativas para melhorar a
qualidade de vida.
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